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NORDDEUTSCH
& NACHHALTIG

Das Verlagskontor ist seit mehr als 20 Jahren auf Lifestyle-
und Veranstaltungsmagazine in Schleswig-Holstein und
Hamburg spezialisiert. Unsere Verdffentlichungen —
Lebensart im Norden, Tipps fur Kids, geht los! und der
Lifestyle-Blog Forde Fraulein — haben jeweils spezifische
Formate und Zielgruppen, aber eines ist ihnen allen
gemeinsam: die echte Liebe zum Norden!

LEBENSART IM NORDEN

Dieses anspruchsvolle Monatsmagazin richtet sich an
Menschen ab 35 Jahren. Inhaltlich finden sich neben Life-
style, kulinarischen Themen und Wellness redaktionel-

le Beitrage zu Kultur, Geschichte, Menschen in Schleswig-
Holstein und Hamburg, Skurriles, Informatives und nicht
zuletzt praktische Tipps — unterhaltsam und mit Niveau.
Nachhaltigkeit und Regionalitat sind die inhaltlichen
Klammern, die das Magazin auszeichnen.

GEHT LOS!

Hier finden Schulabgénger*innen alle wichtigen
Informationen rund um den Start ins Berufsleben.
Von Tipps fur die Berufswahl und die Bewerbung
sowie Informationen Uber die verschiedenen Aus-
bildungsmaoglichkeiten bis hin zu einem umfang-
reichen regionalen Stellenmarkt bietet geht los!
einen umfassenden Uberblick und ist ein unver-
zichtbares Nachschlagewerk fur die Nachwuchs-
krafte von morgen. Verteilt wird direkt an den
Schulen im Land - besser kdnnen Sie lhre zukunf-
tigen Auszubildenden nicht erreichen!

TIPPS FUR KIDS

Ein Magazin fur Kinder, Eltern und GroReltern,
mit vielen Ideen fur eine aktive und kreative

Dus Fumalieymagaziy

Ti lpps far Kldb

Freizeitgestaltung und Tipps fur eine angemes-
sene und sorgsame Forderung kleiner Men-
schen. In zwei Ausgaben pro Jahr liegen die
Schwerpunkte — der Jahreszeit entsprechend

—auf Aktivitaten in der Natur im Sommer so-
wie auf Buch- und Spieltipps im Winter. Heraus-
nehmbare Gutschein-Coupons bieten Ihnen die
Maoglichkeit, besondere Angebote oder Aktio-
nen zu bewerben.

O Firde Friutein

Der Lifestyle Blog fur Schleswig-Holstein und Kiel!
Redakteurin Finja und ihre Crew entdecken die

schonsten Cafés, Bars und Restaurants sowie ori-
ginelle Laden rund um Mode, Beauty, Kunst, In-
neneinrichtung und Handgemachtes sowie Pro-
dukte von lokalen Kunstler*innen. Au3erdem
liefern sie vielseitige Ausflugs- und Urlaubstipps

von der Ostsee bis zur Nordsee.

VERLAGSKONTOR
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LEBENSART IM NORDEN

Jeden Monat erscheint ,Lebensart im Norden" in bis zu sechs Regionalausgaben fur Schleswig-Holstein
und Hamburg. Mit monatlich bis zu 132.000 Exemplaren an Uber 6.000 Vertriebsstellen ist ,Lebensart
im Norden" das auflagenstarkste kostenlose Monatsmagazin in Norddeutschland. ,Lebensart im
Norden* wendet sich an die anspruchsvollen und bewussten Genussmenschen, die sich fur Kunst,
Kultur und Kulinarik interessieren. Nachhaltigkeit und Regionalitat stehen dabei immer im Fokus.

Formate & Preise je Region und Monat

Heftformat: 212 x 280 mm - Satzspiegel: 185 x 250 mm

1/1 Seite
1.490,- Euro

A 212x280 mm
S 185x250 mm

1/4 Seite
490,- Euro

Hoch: 90 x 120 mm
Quer: 185x 60 mm

A 212 x142 mm
S 185x 125 mm

1/6 Seite
390,- Euro

Eck: 90x 81mm
Hoch: 60 x121 mm

A: 103 x 280 mm
S: 90 x250 mm

1/8 Seite
290,- Euro

Quer: 90 x60 mm

1/3 Seite
595,- Euro 595,- Euro

A 212x97 mm
S:185x80 mm

A 72x280 mm
S: 60 x250 mm

Umschlagseiten je Regionalausgabe:
U21.790,- € | U31650,-€ | U41950-€
Titelseite + 1 Seite Redaktion= 2.500,- €

Fachgeschifteintrag ,Visitenkarte*
90x60 mm (bis zu 8 Anzeigen je Seite)

110,- €, Laufzeit mind. 6 Monate

Beilagen: 69,- Euro/1.000 Exemplare, bis 40 g,
Mindestmenge: 10.000 Ex.
Beikleber: 69,- Euro

S = Satzspiegel, A= Anschnitt, bei Anschnittformaten unbedingt 3 mm Beschnitt dazugeben!

Alle Preise* gelten fur eine Regionalausgabe, pro Monat,
netto, zzgl. Mehrwertsteuer zum Ortspreis.

Grundpreisliste auf Anfrage per Mail.

KOMBINATIONSRABATT

Buchung mehrerer Regionalausgaben in einem
Monat: 10% (ab 2 Regionen/Monat), 15%

(ab 4 Regionen/Monat)

MENGENRABATT

Bei Buchung mehrere Monate innerhalb eines
Jahres: 5% (ab 3 Monate), 10% (ab 6 Monate),
15% (bei 12 Monaten)

Rechenbeispiel:
Sie buchen 1/3 Seite in vier Regionen (z.B. KI, NMS, FL &
HH West) in 6 Monaten innerhalb eines Jahres.

1Region Listenpr: 595,- € x 4 Regionen =2.380,- €
abzgl. 15% Kombinationsrabatt = 2.023 - €
abzgl. 10% Mengenrabatt = 1.821,- € / Monat

* Preise gultig ab 15.10.2023
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DANMARK

Flensburg | Nordfriesland | Schlei | Schleswig | Angeln
WestkUste

Kiel | Probstei | Eckernférde

Neumunster | Rendsburg | Mittelholstein

Hamburg West | Elbvororte | Pinneberg | Itzehoe

Hamburg Nord | Libeck | Norderstedt |
Alstertal & Walddorfer | Ahrensburg

Anzeigen-, Redaktions-

Erscheinungs-

AUSGABE und Druckunterlagenschluss termin
(Anderungen vorbehalten)

Januar & Februar 2024 04.01.2024 15.01. 2024
Marz 2024 + Westkuste * 15.02.2024 01.03. 2024
April 2024 15.03.2024 01.04. 2024
Mai 2024 + WestkuUste * 15.04.2024 01.05. 2024
Juni 2024 15.05.2024 01.06. 2024
Juli 2024 + Westkuste * 15.06.2024 01.07. 2024
August 2024 15.07.2024 01.08. 2024
September 2024 + WestkUste *  15.08.2024 01.09. 2024
Oktober 2024 15.09.2024 01.10. 2024
November 2024 + Westklste *  15.10.2024 O1.11. 2024
Dezember 2024 15.11.2024 01.12. 2024
Januar & Februar 2025 06.01.2025 15.01.2025

* Erscheinung: Lebensart im Norden - WestkUste | Dithmarschen | Nordfriesland

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH




LEBENSART IM NORDEN | ADVERTORIALS

Unsere Redaktion erstellt mit Herzblut maBgeschneiderte

Advertorials und Produktvorstellungen.
Sprechen Sie uns gerne an!

RUNDUM-SORGLOS-PAKET:

Doppelseitige Firmenportraits
mit Fotoshooting, Shortvideo
fur Social Media und inklusive
Fotorechten bereits ab
2.950,- Euro netto!
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REGIO-REICHWEITENPAKETE
Unsere Social-Media-Optionen

Wir erstellen zielgruppengerechten
Social Media Content: Durch mafRge-
schneiderte Posts, Gewinnspiel-Aktio-
nen, Image-Kampagnen und mehr
auf Facebook und Instagram erwirken
Sie nicht nur eine garantierte Reich-
weite und eine hohe Aufmerksamkeit,
sondern binden auch langfristig neue
Zielgruppen an |hre Produkte und er-
schlieBen den digitalen Markt. Dabei
stehen wir Ihnen als Online-Experte zur
Seite — individuell und professionell.

Unser regelmaBiger Lebensart-News-
letter verspricht optimale Werbung
per E-Mail: Mit nur einem Klick lesen
Uber13.000 Empfanger*innen Ihren
Beitrag. Zusatzlich dazu erhalten Sie
einen Online-Artikel, auf Wunsch auch
ohne Ablaufdatum sowie einen Face-
book-Beitrag. Unsere engagierten
Redakteur*innen entwickeln ein an-
sprechendes Werbekonzept nach lhren
Vorstellungen.

Newsletter ,,on top* Newsletter-Eintrag und Online-Beitrag,
250,- Euro ohne parallele Printbuchung

(als Zusatz zur Print-Anzeige, 590,- Euro

inkl. Online-Artikel und Facebook) (inkl. Online-Artikel und Facebook)

Online-Advertorials auf www.lebensart-sh.de konnen Sie schon ab 295,- Euro im Monat buchen -

auch in Kombination mit Facebook und Instagram sowie mit Verlinkung zu Ihren Seiten, Shops oder

Produkten. So bleibt Ihre Kundschaft immer up to date!




LEBENSART IM NORDEN Themenplan 2024

Januar & Februar 2024

- Titel: Gute Vorsatze fur 2024
Fit & gesund ins neue Jahr
- Zeit fur Wellness & kleine Fluchten
Hochzeit 2024
Norddeutsch & nachhaltig
Fair Fashion
Immobilien kaufen oder verkaufen in 2024

April 2024

« Titel: Start in die Fahrradsaison

- Spezial: Norddeutsch & nachhaltig

- Garten: Start ins Gartenjahr
Kulinarik: Start in die Grillsaison
Mode: Frahlingskleider
Fit & gesund: Ruckenfit

- Wohnen: Gartenmébel + Carport

- Spezial: Tanz in den Mai

- Spezial: Gut horen
Kulinarik: Grinkohl
+ FrihstUckslocations
- Spezial: Valentinstag
- Spezial: Trauer
- Wohnen: Badezimmer + Kiche
« Auto & Technik: Caravaning & Wohnmobile

Mai 2024

« Titel: Mailights — das ist los im Norden

-« Spezial: Himmelfahrt + Pfingsten

- Spezial: Norddeutsch & nachhaltig

- Der Garten im Mai

- Kulinarik: Bio im Norden + Spargel & Schinken
- Mode: Sommertrends

- Spezial: Hochzeit

« Fit &gesund: Schéne Zahne

- Wohnen: Bodenbelage + Wandgestaltung

- Spezial: Hamburger Hafengeburtstag

- Spezial: Trauer

Marz 2024

- Titel: Weltfrauentag - Frauen aus dem Norden im Portrait
- Spezial: Internationaler Tag des Waldes

- Der Gartenim Marz

- Kulinarik: Osterbrunch

« Mode: Fruhlingsmode

- Fit & gesund: Frauengesundheit + schéne Zahne

- Wohnen: Sonnenschutz

- Spezial: Fahrrader & E-Bikes

- Spezial: Ostern

Juni 2024

- Titel: Ahoi - Wassersport im Norden

- Ausflige & Reisen: Wellness-Resorts & Spas
- Garten: Aktion Offener Garten + Rosen

- Kulinarik: Fisch

- Special: Erdbeeren

- Mode: Maritime Mode

- Fit & gesund: Gut geschitzt - Sonnenbrillen
- Wohnen: Terrasse

- Spezial: Kieler Woche + Holstenkdste + JazzBaltica

+ Naturgenussfestival + Gluckstadter Matjeswochen

- Spezial: Buchtipps fur den Sommer

Unsere monatlichen Rubriken: Das ist los | Veranstaltungen | Ausflugtipps | Kulinarik | Garten | Bauen & Wohnen | Gesundheit

Senior*innen | Beruf, Karriere, Weiterbildung mit regionalem Stellenmarkt | Ausstellungen | Auto/Technik | Mode

sl

Juli 2024

- Titel: Ausflugsziele nah & fern

- Der Garten im Juli

- Kulinarik: Drauf3en genieBen + Kase trifft Wein
- Spezial: Eisdielen, -cafés, Hersteller*innen

- Mode: Strand- und Bademode

- Fit & gesund: Beautytipps fur den Sommer

- Wohnen: Terrassen & Outdoorktchen

- Spezial: Travemunder Woche + SHMF

Oktober 2024

« Titel: Gute Idee! Erfinder*innen in SH & HH
Der Garten im Oktober

- Kulinarik: Pilze + Kurbis

- Spezial: Feiern mit Flair

- Mode: Outdoor-Kleidung

- Fit &gesund: Seelischen Gesundheit +
gut horen

- Spezial: Welthospiztag

- Wohnen: Smart-Home - Alarmanlagen & Co.
+gemdutliche Deko

August 2024

- Titel: Leute machen Kleider - Mode aus dem Norden
- Spezial: Norddeutsch & nachhaltig

- Spezial: Norden-Festival in Schleswig

- Spezial: Schlei-Region

- Der Garten im August

- Kulinarik: Leichte Sommerkuche

- Spezial: DrauBen genieBBen

- Fit & gesund: Schéne Zahne

- Wohnen: Nachhaltig wohnen

November 2024

« Titel: Vorweihnachtszeit im Norden

- Spezial: Handgemacht - Geschenke, Deko & Co.
- Spezial: Geschenketipps

- Spezial: Advents- und Weihnachtsmarkte

- Kulinarik: Wild

- Spezial: Feiern mit Flair

- Mode: Wintermode

- Fit & gesund: Schéne Zahne

- Wohnen: Kichen + Esstische

- Spezial: Trauer

September 2024

- Titel: Beruf, Karriere, Weiterbildung

+ Stellenmarkt im Norden

- Der Garten im September

- Kulinarik: Bio im Norden

- Spezial: Feiern mit Flair

- Mode: Ubergangsmode

- Spezial: Hochzeit

- Fit & gesund: Gesunde Augen + Fitnessstudios

- Senioren: Alzheimertag + Demenz

- Wohnen: Tag des Bades + NordBau + Immobilien

Dezember 2024

« Titel: Weihnachten im Norden

- Spezial: Advents- und Weihnachtsmarkte

- Spezial: Geschenketipps

- Kulinarik: Weihnachtsmenu

- Spezial: Feiern mit Flair

- Mode: Festliche Mode

- Spezial: Forever young - Botox, Hyaluron & Co.

« Fit & gesund: Entspannt durch den Winter —

Yoga, Tai Chi & Co.
- Wohnen: Licht & Lampen + Betten

- Spezial: Ehrenamt & Engagement

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH




LEBENSART IM NORDEN

Kiel | Probstei | Eckernférde

Die groBten Fahrschiffe der Welt,
luxuriése Kreuzfahrer und ma-
jestatische Windjammer direkt

in der Innenstadt sorgen fur das
unverwechselbare Flair der Landes-
hauptstadt. Hier verschmelzen Meer
und Strand, Urlaubsparadies und
GroBstadt, Wissenschaft, Kunst und
Shopping zu einem einzigartigen
Erlebnis. Weltweit bekannt ist Kiel
durch das Segelevent Kieler Woche.

Auflage: 22.000

Flensburg | Schleswig |
Nordfriesland

Malerisch an die Férde geschmiegt
ist Flensburg eine Stadt mit einer
spannenden Geschichte voller
Turbulenzen, BlUtezeiten und Neu-
anfangen, eng verbunden mit dem
Nachbarland Danemark und der
danischen Kultur. Das macht Flens-
burg zur einzigartigen Stadt der
zwei Kulturen — mit einem ganz be-
sonderen hyggeligen Lebensgefuhl,
das Ubrigens im ganzen Norden des
Landes spurbar ist.

Auflage: 22.000

Neumdinster | Mittelholstein |
Rendsburg

Mitten in Schleswig-Holstein liegt
Neumunster: lebendig und grun,
vielfaltig und sympathisch, facetten-
reich und angenehm Uberschau-
bar. Die Stadt ist lohnendes Ziel fur
Shopping, Kultur & Unterhaltung
sowie fUr Business, Messen & Tagun-
gen. Das wissen nicht nur Einheimi-
sche zu schatzen ... Und kaum eine
Stadt im Norden liegt so zentral fur
Ausflige an beide MeereskUsten.

Auflage: 22.000

Hamburg Nord | Libeck |
Norderstedt | Alstertal &
Walddoérfer | Ahrensburg

Hamburgs nérdlicher Stadtrand mit
dem Alstertal, den Walddoérfern,
Norderstedt und Ahrensburg ist als
Wohngegend sehr attraktiv und
beliebt. SchlieBlich lebt man hier im
Grunen und hat dennoch alle An-
nehmlichkeiten der Metropole vor
der TUr. Zum Einzugsgebiet gehort
auch die historische Hansestadt
LUbeck. Kleine Gassen, zauberhafte
Ecken und ganz viel Geschichte
sorgen hier fUr ein einzigartiges Flair
zu jeder Jahreszeit —und auBerdem
gibt es hier das echte Lubecker
Marzipan.

Auflage: 22.000

ebhensart

Hamburg West | Elbvororte |
Pinneberg | Itzehoe

Hamburgs westliches Ende, das sind
die feinen Elbvororte, die landliche
Haseldorfer Marsch, die weitlaufigen
Baumschulgebiete um Pinneberg
und die unzahligen Flusse und Auen
rund um Itzehoe. Das Gebiet ist
sowohl wichtiger Industriestandort
als auch Naherholungsgebiet fur
die Hamburger *innen. Und von hier
ist man in 30 Minuten in der groBen
Stadt.

Auflage: 22.000

Westkuste

Von der Elomundung bis zur dani-
schen Grenze zieht sich eine Land-
schaft, wie sie abwechslungsreicher
und imposanter kaum sein kann.
Kilometerlange Sandstrande, grine
Deiche, weite Marschen, gastfreund-
liche Stadtchen, beschauliche Dorfer
und Uber allem jede Menge Himmel
und Weite. Hier lasst es sich gut
leben, far immer, fur lange oder fur
ein paar erholsame Urlaubstage.

Auflage: 22.000
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Regio-Reichweitenpakete - unsere Social-Media-Optionen

Auf Social Media ist zielgruppengerechter Content unerlass-
lich, um Aufmerksamkeit bei Nutzer*innen zu erreichen, deren
Aufmerksamkeitsspanne online bei nicht einmal drei Sekunden
liegt. Das Social-Media-Team von falkemedia kennt die Plattfor-
men, die Gewohnheiten der Zielgruppen und alle Trends.

Mit professionell erstellten Postings auf Facebook oder
Instagram, die aktiv vom Team betreut und gesteuert werden,
erzielen Sie eine garantierte Reichweite nach Vereinbarung und
eine hohe Aufmerksamkeit.

Reichweiten- Garantiert Paket-
pakete S erreichte Personen preise
Regio-Reichweite XS
(1 Beitrag) ) 20.000 500€
[@)]
— C .
Ao . . - 9 S O
Reg'%gi'i‘t’g‘”ge'tes 225 5 50.000 1200€
g a c X c
O LS w3
Regio-Reichweite M o 3 €&
(2 Beitrage mogl.) > 8 % %) 75.000 1.800€
('
Regio-Reichweite L RO D AGE
(2 Beitrage mogl.) ' ‘

[m
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=1
404Gt e 1 1950 e -3 i RO ot
i i b i o e e a0

Erstellungskosten ,Posting”: nach Absprache,
Stundensatz: 95€/Stunde

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH




IHR MEDIAPAKET

sl foerdefraeulein.de

Xz ONLINE UND SOCIAL MEDIA
f -
Werbeform Preis

DER ERFOLGREICHE LIFESTYLE-BLOG SCHLESWIG-HOLSTEINS _ = Q) oot e 125.000

. Blogbeitrag - Seitena:lfrufe/mtl.
Ein Blog fiir den Norden auf www.foerdefraeulein.de ab 2.490 € f BLOG
Auf dem Férde-Fraulein- Blog dreht sich inkl. Ver'_érl‘ger;_ng an‘_‘Tnseren
alles um die spannendsten Adressen in Kiel social-Media-Kandlen
und Schleswig-Holstein wie Restaurants, P P
Cafés, UnterkUnfte oder individuelle Laden. Social-Media-Posting e
Aber auch um schdéne Ausflugsziele fur ein Post auf je Instagram und 20.000 <
eine Tagestour oder einen Urlaub bei uns Facebook (Verlosungen, ab 490€ Abonnenten ™
i i i Fevi WIUNDERVOLLER AUSFLUGSTIPP: Eventankundigungen oder FACEBOOK =
|rT1 Norden. InJeder? Fienltrag stecken wir viel P ey T e
Liebe und Authentizitat. el Rl —

\ Abonnenten J
Tausende Menschen lesen unsere Ge- » SOciaI-Meqia-Pakete N\ ISR —
schichten und lassen sich durch unsere Ein Reel und je en Faceboék’ und 2
Tipps und Empfehlungen inspirieren. So Instagrampost (inkl. Termin vor ab1790€ —
. . ) L ort), zud itere individuell
beeinflussen wir unsere Leser*innen beij K Zibesgavz?ee:;;”:: ere
ihrer ndchsten Urlaubsplanung oder bei ) ) .
der Suche nach Gastro- und Shopping- SR Forde-Fraulein-Blogbeitrag - UBERNAHME IN PRINT
tipps. kurze, sympathische . Format  KiELerleben RENDSBURG  Lebensart Lebensart
Filmaufnahmen inkl. Voiceover | ab je1490€ erleben je Re: landesweit

Durch die jahrelange Arbeit an dem Blog auf Instagram (auf Wunsch auch .
belegen wir darlber hinaus die relevanten auf Facebook) 1/1 Seite 1100€ 800€ 1100€ 3950€
Keywords fur die haufigsten Google-Such- . 2/1 Seite 1900€ 1250€ 1900€ 6.950€
anfragen rund um Kiel und Schleswig-Hol- 3 M|°° 125°000 43°000 Video-Produkti . ' . '
stein, sodass wir mit vielen bisherigen und Seitenaufrufe Seitenaufrufe Nutzer*innen deo-Produktion
K f,' Blogbeitra hoch in d insgesamt im Monat im Monat 2-3 minutige Imageclips, z. B. zur auf Anfrage

unftigen Blogbeitragen ganz hoch in der Einbettung auf Ihrer Website

Google-Suche ranken.

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH
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Beispiel fir eine Instagram-Story
P . "™\ und einen Post auf dem Profil
" \ @©@foerde_fraeulein:

. N
\
|

foerde_fraeulein
Ostsealjord Schiei

43.000

Abonnenten
INSTAGRAM

@ Gefalt bellebon_belle und 1.955 weiteren
Personen

Das Fraulein-Team:
Sina, Finja, Finja, Maya .

foerde_fraeulein Werbung mit @ostseefjordschiel
Insethoooing in weit entfernten Landem war o

141

O Firde Fniutein

COANBEN s EWTCCSN WL - UWTERWIGE S BCHLCIWIG-OLTTER +

KUNSTLERCAFE HUSUM: EIN HAUCH FRANKREICH IN
NEUEN RAUMLICHKEITEN

f@pwa

48 WP ECE HEREEN

i Fings
el TuAGmmen L TN
Erew Teige ich thr che schSndten
Bk, in Kol s Sepdegmig-Hodatin,

Willkommen an Bare!

f@ oy

ST Dl ETwA

[15

Beispiel fiir einen Blogbeitrag auf
www.foerdefraeulein.de

125.000

Seitenaufrufe/mtl.
BLOG

Willkommen im neuen Kiinstlercafé

Ubser ein i it 0

[————

Lind naturtith sech mat Lage
e M, e, dhoe hier achan
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TIPPS FUR KIDS &

tippsfuerkids.de

Das richtige Magazin fur alle, die Angebote fur Kinder, Familien und Eltern wirksam in der Ziel-
gruppe etablieren mdchte: 2 x jahrlich Uber 60.000 Exemplare im Norden, die erfahrungsge-

maf bis zu 200.000 grofe und kleine Leser*innen erreichen, sichern Ihren Erfolg.

Heftformat: 180 x 230 mm - Satzspiegel: 155 x 205 mm

Neues Format: Das neue Pocket-Format ermoglicht eine Ubersichtlichere und
ansprechende Prasentation lhres Angebotes. So wirken Ihre Botschaften bis zum
Kund*innenbesuch. Ein zusatzlicher Coupon im Heft erhéht den Zuspruch der
Zielgruppe und fur die Inserent*innen die Kund*innenfrequenz.

Wir erreichen Uber 200 Tsd. Familien, Eltern und Kinder
in Norddeutschland, denn jedes , Tipps fur Kids" wird
begeistert durch viele Hande gereicht!

Auflage: 60.000 Exemplare
Verteilung: Flensburg | Schleswig | Nordfriesland 13.000 Exemplare
Neumunster | Mittelholstein | Rendsburg  11.000 Exemplare
Kiel und Umgebung 12.000 Exemplare
LUbeck | Ostholstein 12.000 Exemplare
Hamburg | Umland/Dithmarschen 12.000 Exemplare
AUSGABE AS/DU EVT
SORIIER leoe. 23, AS/DU= Anzeigen-/Druckunterlagenschluss
WINTER 4.0 1501 EVT = Erstverdffentlichungstag

Thas Fumplucjmugacny

Tipps fur Kids

Anzeigen: Preise & GréBen ohne Redaktion

. A: 180 x 230 mm
1/1 Seite hoch =990,- Euro
S:  155x205mm
1/2 Seite quer | A: 180 x 110 mm
= 495,- Euro
S: 155x100 mm
1/2Seitehoch | A 82x230 mm
= 495,- Euro
S:  75x205mm
1/3 Seite quer | A: 180 x76 mm
= 430,- Euro
S: 155 x 65 mm
Advertorial: Landesweit 1/3Seitehoch | A:  59x230mm | _ 430.- Euro
=430,
5 Regionen, 60 TSD Ex. Sonderpreis St 50x207mm
1/1 Seite 2950,- + Coupon = 3.250,- 1/4 Seite hoch | S:  75x100 mm = 350,- Euro
V2Seite | 1580~ | + Coupon | = 1.880,- Va seite quer | N 80T 2e0  Euro
S:  155x46 mm
1/3 Seite 1.320,- + Coupon = 1.620,-
1/4 Seite 1100,- + Coupon = 1.400,-
2/1Seite 4750,- + Coupon = 5.050,-
Umschlagseiten je Regionalausgabe:
Titelseite + 1/1 Redaktion: 1650,- Euro U4: 1450,- Euro
Advertorial: Eine Region 12 TSD Ex. Sonderpreis
1/1 Seite 850, + Coupon = 920,-
1/2 Seite 430- | + Coupon | = 500, Kombinationsrabatt
Buchung mehrerer Regionalausgaben
1/3 Seite 380 + Coupon = 450, 10% (2 Regionen), 15% (3 Regionen), 20% (5 Regionen)
1/4 Seite 299,- + Coupon = 369,
2/1Seite 1.450,- + Coupon = 1.520,-

Buchungsrabatt

10% bei Belegung der Sommer- und Winterausgabe
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NEU:
MARKENREICHWEITE MIT ,TIPPS FUR KIDS"
AUF INSTAGRAM MAXIMIEREN

Nutzen Sie unsere zielgerichtete Plattform, die Eltern, Grof3-
eltern und Familien mit inspirierenden Inhalten verbindet. \

Dank hoher Engagement-Raten bieten wir eine besondere
Gelegenheit, Ihre Marke authentisch in den Alltag von Fami-

lien einzubinden. Unsere bewusst limitierten Werbeplatze | 9 —

gewahrleisten eine effektive Sichtbarkeit Ihrer Botschaft, ohne

das Nutzererlebnis zu Uberladen. 02 el
< tipps fuer kids

Exklusiv auf Instagram Vorteilhaftes Kombi-Paket

138 1418 200

pscitadics, Fobowss  Cetoigt

Sichern Sie sich fur 295 Euro 1 -

einen prominenten Werbe-
platz auf unserem beliebten
Instagram-Kanal und erreichen
Sie damit direkt unsere
engagierte Community.

295 Euro

Buchen Sie eine Print-Anzeige
und erganzen Sie diese fur nur
150 Euro zusatzlich durch eine i o
Prasenz auf Instagram. Diese et encrmar
Kombination verschafft lhrer
Marke eine umfangreiche
Prasenz sowohl in Print als
auch in digitalen Medien.

150 Euro

Tipps ir Kids
Des

Jotr online lesan L)
& topstueriids.de

N e

U2:1250,- Euro | U3:1150,- Euro

Rechenbeispiel:

Sie buchen 1/3 Seite in drei Regionalausgaben

(z.B. KI, NMS, HL) in der Sommer- und Winterausgabe
1Region-Listenpreis = 430,- € x 3 Regionen =1290,- €
abzgl.15% Kombinationsrabatt = 1.097- €

abzgl. 10% Buchungsrabatt = 987,-€/je ET

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH



GEHT LOS!

geht los! ist das Magazin fur Berufstarter*innen im Norden und wird direkt in alle Abschluss-
klassen in Schleswig-Holstein und Hamburg geliefert. Hier finden Schulabganger*innen alle
wichtigen Informationen rund um den Start ins Berufsleben. Von Tipps fur die Berufswahl und
die Bewerbung sowie Informationen Uber die verschiedenen Ausbildungsformen, rechtliche
Hinweise bis hin zu einem umfangreichen regionalen Stellenmarkt bietet geht los! einen um-
fassenden Uberblick und ist ein unverzichtbares Nachschlagewerk fur die Nachwuchskréfte von
morgen. In frischer Aufmachung und zielgruppengerechter Ansprache bietet das Magazin soli-
de Informationen zur Orientierung fur junge Menschen auf dem Weg in die Arbeitswelt.

Heftformat: 212 x 280 mm - Satzspiegel: 185 x 250 mm

Auflage: 20.000 Exemplare

Verteilung: Kostenlos fur alle Abschlussklassen
von der danischen Grenze Uber
Schleswig-Holstein bis einschlieBlich
Hamburg

Umfang: 68 bis 84 Seiten Hochglanzdruck

Anzeige Anzeige
Advertorial Umschlagseiten Anzeige 1/2 Seite 1/4 Seite
11 seite 995, Euro 550,- Euro

U4 2.150,- Euro
1MS.  1750,- Euro U2 1950,- Euro
1/2S. 950, Euro U3 1.850,- Euro

Anzeige
1/2 Seite

995 - Euro

1.750,- Euro

A 212x280 mm A 212x280 mm A 212142 mm

S 185x125mm

A: 103 x 280 mm
S: 90 x250 mm

S 90 x120 mm

[ 5>
{t:!: gehtlos-sh.de

keht_!OS! | DAS ERSTE DATE

Tipps fiir das Vorstellungsgespréich

= o i

NRTRRLEE PO HBRATEN

Veranstaltungs-|
kauffrau/-mann|

EIMeCI

Elektrofechnik

Du stehst auf Papie:

DELEWSK:

Anzeige
1/8 Seite

215,- Euro

S: 90 x60 mm

18l [19

N

UMFANGREICHER
REGIONALER
STELLENMARKT:
FINDEN SIE IHRE
NACHWUCHSKRAFTE
VON MORGEN.

I

GEHT LOS!

DAS UNVERZICHTBARE
NACHSCHLAGEWERK

FUR BERUFSTARTER*INNEN

Auflage:

20.000 Exemplare

Verteilung:

Kostenlos fur alle Abschlussklassen
von der dénischen Grenze Uber
Schleswig-Holstein bis einschlieBlich
Hamburg

Umfang:

68 bis 84 Seiten Hochglanzdruck

AUSGABE AS/DU  EVT
Frahjahr 12.03. 21.03.
Herbst 10.09. 20.09.

AS/DU= Anzeigen-/Druckunterlagenschluss
EVT = Erstveréffentlichungstag

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH




DARF ES ETWAS MEHR SEIN?

Aus dem Norden filir den Norden - KIELerleben und RENDSBURGerleben

Konzept

falkemedia regional entwickelt seit 20 Jahren erfolgreiche
Medien fur Schleswig-Holstein. Aufgrund unseres langjahrigen

AL FL DN KBS EENOALEG ECRESNEDODE a0

5 0 Erfolges kennen wir die Zielgruppen in unserer Region und er-
Rendsburge folges kennen grupp gion unc
[ ek reichen diese mit unseren verschiedenen Themenwelten Uber
5}!3~{§_T_mt alle wichtigen Kanale: im Printbereich, online und mobil.
STHUESAIG HOLSTENS HAUDTSTADTMAGATIN WATEMER 2003 Y
7 @ . . .
l\l(‘l Die Standard-Rubriken aus den Bereichen Stadtgeschehen,
S

Shopping, Lifestyle, Gesundheit, Wohnen, Mode und Kultur

GUTE: MORGEN! geben dem vielfaltigen Themenuniversum unserer Stadt jeden
& s necer Brunch Clab Monat ein passendes Zuhause. Jede Ausgabe der Stadt-
FRIEDRICHSORT,

magazine widmet sich zusatzlich einem wechselnden
Schwerpunktthema.

PREETZ & EXER
Bl Stippeiaite in Kials Morden,
e Sehusbersiack vad dec Cily

Die Stadtmagazine sind kostenfrei in Kiel und im Kieler
Umland, bzw. im Kreis Rendsburg-Eckernforde

an ausgewahlten, gut frequentierten Auslagestellen mit
kaufkraftigem Zielpublikum erhaltlich.

Die dazugehorigen Online- und Social-Media-Auftritte
erganzen die Print-Magazine und erhdhen die Reichweite
um ein Vielfaches.

20|

Facebook Instagram

mehr als 50.000 Mitglieder mehr als

umfassende Community 14.000 Fans
Zielgruppe

Ob regionale Shopping-, Gastro- oder Eventtipps — in unseren
Lifestylemagazinen ist fur jede*n das Passende dabei. Unsere
vielseitige Leserschaft ist stets auf der Suche nach neuen
Inspirationen, ist konsumstark und markenbewusst — die
Themen Saisonalitat und Regionalitat liegen ihr besonders am
Herzen. KIELerleben und RENDSBURGerleben richten sich an
die ganze Familie.

35 %

Manner

65 %

Frauen

Attraktive

Zielgruppe

25-65 Jahre, konsumstark,
markenbewusst,
regionalverbunden

[21

Newsletter
10.000 Newsletter-
Abonnent*innen/Woche

Auflage KIELerleben
30.000 Exemplare

Auflage RENDSBURGerleben
12.000 Exemplare

Erscheinen 11 x jahrlich
Immer zum 1. des Monats

Kostenfrei verfugbar an mehr
als 1.000 Auslegestellen in Kiel
und Umgebung

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH




DARF ES NOCH ETWAS MEHR SEIN? magazine hamburg FALKEMEDIA GREEN CAMPUS & folkemediade

Seit mehr als 30 Jahren ist der Magazin Verlag Hamburg auf hochwertige Lifestyle-Magazine

in den exquisiten Regionen rund um die Au3enalster sowie im Alstertal und den Walddorfern

spezialisiert. Mit den Publikationen ALSTER MAGAZIN und ALSTERTAL MAGAZIN sowie der Entdecken Sie den innovativen falkemedia
HAMBURG WOMAN erreichen Sie finanzstarke Leser*innen in den schdnsten Stadtteilen. Green Campus - ein Vorreiter in Sachen

nachhaltiges Medienhaus in Deutschland.
LSTER |
\ -~

-

Unser Campus erstreckt sich Uber 2.000 m?
Innenflache, ausgestattet mit topmodernen
Foto-, Video- und Podcaststudios sowie

ALSTER-MAGAZIN flexiblen Veranstaltungsraumen.

Local. People. Lifestyle

Das Alster-Magazin ist mit rund 51.000 Exempla-
ren das auflagenstarkste Magazin in Hamburgs
Norden und Umgebung. Mit diesem Magazin
. erreichen Sie mehr als 150.000 vermagende Le-
| — . ser*innen in den schonsten Stadtteilen.

Unser Herzstlck: 3.000 m? liebevoll ge-
stalteter AuBenbereich, der Kreativitat im
Einklang mit der Natur fordert. Der Green
Campus verbindet nachhaltiges Arbeiten
mit 6kologischer Verantwortung — eine
inspirierende Umgebung fur kreative Kdpfe.

ALSTERTAL MAGAZIN HAMBURG-WOMAN Kooperationsmoglichkeiten entdecken
Marktfihrer fir Alstertal und Walddérfer Hamburgs fihrende Frauenzeitschrift P ) ) 9 ] i
Das Alstertal Magazin zeigt die schdnen Seiten Hamburg Woman bietet Zugang zur Ggrn(? pras'entleren Wl,r Ihnen Kogpe.rauo.ns-
. . - - moglichkeiten und zeigen auf, wie Sie Teil
des Hamburger Nordens und weist auf inter- einzigartigen Welt der Mode, Beauty ) o o N
. ; . dieser visionaren Initiative werden kénnen.
essante Veranstaltungen hin, macht aber auch und Lifestyle. Das Magazin setzt Impulse ) . ) )
. o . . . Treten Sie mit uns in Kontakt und lassen Sie
regelmafig mit kritischen Texten auf regionale und grenzt sich durch best-in-class In- . . .
; . . . . . uns gemeinsam die Zukunft der Medien-
Missstande aufmerksam. Diese Mischung wissen halte und Erlebnissen von anderen Ma- rbeit talten
Uber 150.000 Leser*innen seit Uber 30 Jahren je- gazinen ab. Hamburg Woman erscheint arbeit gestaften.
den Monat zu schatzen. Das Alstertal Magazin er- 4x im Jahr mit 30.000 Exemplaren und
scheint monatlich mit 41.200 Exemplaren nur in einem umfangreichen Social-Media -
ausgesuchten Stadtteilen und im ,Speckgurtel. und Onlinepaket.

VERLAGSKONTOR
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Verlagskontor Schleswig-Holstein GmbH
Exerzierplatz 3, 24103 Kiel
Geschaftsfuhrung: Jérg Stoeckicht

www.verlagskontor-sh.de

Tel. 0431/ 200 766 503
anzeigen@verlagskontor-sh.de
redaktion@verlagskontor-sh.de

Ortspreisliste, gultig ab 15.10.2023.

Es gelten unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen:
www.verlagskontor-sh.de/agh

Diese Preisliste gilt nur fur regionale direktbuchende Kund*innen,

nicht fur Werbeagenturen und nicht fur Gberregionale Kund*innen.

ANSPRECHPARTNER*INNEN

Kiel, Probstei, Eckernférde

Regine Sauerberg
regine.sauerberg@verlagskontor-sh.de
Tel. 0151/17168577

Andreas Wiechert
andreas.wiechert@verlagskontor-sh.de
Tel. 0431/200766503

F burg Nord, Liibeck, Norderstedt,
Alstertal & Walddérfer, Ahrensburg
Heinke Blume
heinke.blume@verlagskontor-sh.de

Tel. 040/943699 44

Martina Baumann
martina.baumann@verlagskontor-sh.de
Tel. 040/83019800

Hamburg West, Elbvororte,
Pinneberg, Itzehoe

Martina Baumann
martina.baumann@verlagskontor-sh.de
Tel. 040/830198 00

Heinke Blume
heinke.blume@verlagskontor-sh.de
Tel. 040/943699 44

Birgit Ziemann
birgit.ziemann@verlagskontor-sh.de
Tel. 04106/626475

Flensburg, Schleswig, Nordfriesland
Oliver Schmuck
oliverschmuck@verlagskontor-sh.de
Tel. 0461/8408474

Frank Barghan
f.oarghan@verlagskontor-sh.de
Tel. 0171/412 4389

Stefan Gruber
stefan.gruber@verlagskontor-sh.de
Tel. 0160/8304571

Neumiinster, Rendsburg, Mittelholstein

Anne-Kristin Bergan
akb@verlagskontor-sh.de
Tel. 0431/20076 6512

Frank Barghan
f.oarghan@verlagskontor-sh.de
Tel. 0171/ 412 4389

Westkiiste

Oliver Schmuck
oliver.schmuck@verlagskontor-sh.de
Tel. 0461/84084 74

Renate Wietzke
renate.wietzke@verlagskontor-sh.de
Tel. 0431/200 76 6512

Uberregional

Jorg Stoeckicht - Geschaftsfuhrer
stoeck@verlagskontor-sh.de

Tel. 0431/200766 61





